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Macca I Tumessle BenecTna (1)
TIOpLHUHA DHepreTuyeckas
Ne pen. ITpuém numw/ HaumenoBanue 611071 6oz, B Ip. benku Kupbl YriaeBoisl LIEHHOCTb (KKaJ1)
Jlenn 1 / IlonenebHUK
3aBTpak
Ne45/20 |Canat u3 6eokouannoi kanyctsl (10 1 mapra)/ Canar u3
CBeXHX orypuos (cl mapTta) 100 1,62 8 10,75 121,48
No302 Kama rpeuneBas pacchbliyaras 180 8.3 9,4 40,5 279,6
No268 KoTtieta foMalissist MsCHasi C COycoM 70/30 8 5,98 7,94 117,58
X1e0 nueHuYHBIH 30 2,6 0,49 14,4 74,73
X11e0 pxaHO-NIIeHUYHbIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne376 Yaii ¢ caxapoM 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBTpak: 22,04 24,14 91,79 674,75
Jennb 2 / Bropauk
3aBTpak
No338 IT10/1bI MM STOJTBI CBEXHE (510J10K0) 100 0,4 0,4 9.8 47
Ne203 MakapoHHbIE U3/IeJIHsI OTBAPHBIE C MACJIOM 180 6,8 8 454 280.8
TTK 188 |®pukacce u3 KypHHBIX rpy/I0K 45/45 8,78 11,55 3,65 153,67
X1eb nImeHuYHbIN 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X11e0 prKaHO-IIIEeHHYHBIH 20 2,09 0,85 8,2 48,81




Ne377 Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpak: 21,39 21,885 96,35 670,62
Jenn 3 / Cpena
3aBTpak
No 67 Bunerper oBoHoi# 100 1,45 Tl 9,78 114,22
No291 I1J10B U3 KypHHBIX TPYJIOK C PUCOM 180/40 16,72 14,58 45 378,1
X1e6 MnimeHuYHbIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X51e0 prKaHO-IIIICeHHYHbBIN 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoMm u_sibJiokamMu 180/10/10 0,24 0,09 14 45,77
Hroro 3a 3aBTpak: 23,01 23,67 93,18 677,79
Jenn 4 / YerBepr
3aBTpak
Nel5 Cslp 10 2,7 1,68 25,92
Nel73 Kama Bsi3kasi MOJIOUHasi FpeYHeBast C MacJIoM 230/5/10 9,97 12,8 41 319,08
Ned20 Cocucka B TecTe 90 7,1 6,8 25,6 192
X1e0d nmeHuIHbBIN 30 26 0,81 14,4 74,73
Ne376 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBTpak: 22,57 22,14 91 653,03
Jlens 5 / IIaTHana
3aBTpak
No338 I'TimoJtbl Mt siroJibl cBexcue (s16J10k0) 100 0,4 0.4 9.8 47
Ne312 KaprogensHoe mope 190 6,34 7,96 45.8 280,2
No294 Kotnera u3 ntuibl (Kypullbl), 3alie4€HHAs ¢ COyCOM 70/30 12.1 12,26 7,82 190,02
X11eh MIeHuYHbBIN 40 3,28 1,08 18,2 99,64
X11eb prkaH-IMIIeHUYHBIN 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoMm U JIUIMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
. Hroro 3a 3aBTpaK: 23,48 21,925 99,92 697,62

Jlens 6 / Cy660Ta




3aBTpak

Ne 452 Konaurepckoe uznenue 30 1,8 6.6 16,8 133.,8
Ne203 MakapOHHbIE U3/IeJIUsl OTBApHBIE C MACJIOM 180 6.8 8 45,4 280,8
No260 ["ysii U3 roBs/IMHEL C COYCOM 45/45 9,19 5,9 3,44 103,62
X71e6 rmueHuYHbIH 40 3,28 1,08 12.2 71,64
X5n1eb pxaHO-IIIEHHUYHbIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoM H_yPIOKOM 180/10/7 0,43 0,09 14,4 60,1
Hroro 3a 3aBTpak: 22,82 21,89 100,44 690,02
Jenn 7 / IloHegebHUK
3aBTpak
No338 I itoe! WM SIT0/1bI CBEXKHE (10JI0K0) 100 0.4 0,4 9.8 47
Neol73 Kama Bsi3kasi MOJIOYHAsi pUCOBAsi C MaclioM 230/5/10 6,79 10,23 33,35 252,63
Ned10 Barpyuika ¢ TBOporom 70 11,5 10,69 22,1 230,61
X716 nmeHuYHbIH 20 1,64 0,54 9.6 49,82
X1n1eb prxaHO-IIIIeHUYHBIHA 20 1.32 022 8,2 40,06
Ne376 Yaii c caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBTpak: 21,85 22,13 93,05 661,42
Jens 8 / Bropuuk
3aBTpak
Caunat u3 MopkoBH (10 1 Mapra) /canaT U3 IPHUITYIEHHON
Ne62 MOpKOBH (nociie 1 mapra) 100 117 7.8 10,47 116,76
Ne 142 Kaprodens TymeHHbIH 180 4,24 1,32 40,91 192,48
No294 Kotiiera w3 nTuisl (Kypuiisl), 3alle4€HHAsi C COYCOM 70/30 121 12,26 7,82 190,02
X11eh nImeHuIHBIN 30 2,6 0,81 14,4 74,73
X1eb praHO-TIIIEHUYHBIN 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoM U JIIMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
i Hroro 3a 3aBTpak: 21,47 22,415 91,9 654,75

Jdenn 9 / Cpena




3aBTpak

Ne71 Orypiibl cBexue (MMOPUHOHHO) 100 1.33 0,1 2,8 17,42
No203 MaxkapoHHbIe U3/1eJIUsl OTBAPHBIE C MACIIOM 180 6.8 8 454 280.8
Ne243 Cocucka oTBapHasi C COyCoOM 100/20 11,2 13 11 205.8
X1eb nimeHuIHbIH 30 0,6 0,81 14,4 74,73
X116 prkaHO-IIIeHUYHBIH 20 1.32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii c caxapoM M ypIOKOM - 180/10/7 0,43 0,09 14,4 60,1
Hroro 3a 3aBTpak: 21,68 22,22 96,2 678,91
Jlens 10 / YerBepr
3aBTpak

© |Ne338 I'tojtb1 uu siroael cBeXxKue (10JI0KO) 100 0,4 0,4 9.8 47
Ne302 Kamma rpeyneBasi pacchlmyarast 180 8,3 9.4 40,5 279,6
TTK 188 |®pukacce U3 KYpUHBIX I'PYJIOK 45/45 8,78 11.55 3,65 153,67
X716 MImeHUuYHBIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X11eh prKkaHO-IIIIEeHUYHBIN 20 1.32 0,22 8.2 40,06
No376 Yaii ¢ caxapoMm 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBTpak: 22,28 22,7 91,35 661,27

Jennb 11 / IIaTHHna

3aBTpak

Ne 52 Canat U3 OTBapHOM CBEKJIBI 100 1,44 8,08 9.9 118,08
Ne291 11108 13 KYpHUHBIX I'PYJIOK C PUCOM 180/40 16,72 14,58 45 3781
X1e6 nIeHuYHbIN 50 4.4 1,35 26 133,75
Ne376 Yaii ¢ caxapoM | JIHMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpak: 22,6 24,015 91 670,63

Jennb 12 / Cy660Ta

3aBTpak




No 452 Konjurtepckoe usaenue 40 2,42 10,9 16,8 174,98
Ne312 KaprodensHoe mope 180 6,2 5.3 45,5 254,5
No239 Te¢renu "Ppibankue" U3 MUHTAs, 3alIEYCHHBIE C COYCOM 70/30 9,6 5 7,2 112,2
X11e0 nimeHuYHbIA 20 1,64 0,54 9.6 49,82

X71eb prKkaHO-NIIEHUYHBIHA 20 1.32 0,22 8,2 40,06

No377 Yaii ¢ caxapoM U si0JI0KaMHU 180/10/10 0,24 0,09 11 45,77
Hroro 3a 3aBTpak: 21,42 22,05 98,3 677,33

HUroro 3a 12 queii 32 3aBTpaK: 266,61 271,18 1134,48 8068,14
Ycpenuénublie JaHHbIe HA 1 1eHb 22,2175| 22,598333 94,54 672,345
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